
SERVICIOS QUE OFRECE 
EL CISAME  



• El Centro Integral de Salud Mental (CISAME), es una 
unidad que ofrece servicio ambulatorio para la 
detección, atención y rehabilitación oportuna en 
salud mental a usuarios con repercusiones 
psicológicas y/o trastornos mentales que requieren 
una atención especializada. (Psicológica y/o 
Psiquiátrica). 

 



SERVICIOS  
CONSULTA EXTERNA EN 

• Psicología Clínica 

• Psiquiatría 

• Psicoterapia Individual  

• Psicoterapia Grupal  

• Terapia Familiar 

• Talleres psicoeducativos  

• Grupos de Apoyo  

• Atención gratuita a 
infantes, 
adolescentes, 
jóvenes, adultos, 
adultos mayores.  



 
 

PARA RECIBIR EL SERVICIO EN EL 
CISAME 

• No tener derechohabiencia a IMSS, ISSSTE u otras.  
• Acudir a su Centro de Salud y solicitar Hoja de 

Referencia.  
• O acudir personalmente a CISAME para tramitar una 

cita.  
• Presentarse con su hoja de referencia, credencial de 

elector y CURP. 
• La atención es gratuita.  



HORARIOS Y UBICACIÓN 
• CISAME SLP: 
• Av. Salk 1195, Col. Progreso. 
• Tel. 444 815-94-77  
• Horario de Atención Lunes a Viernes  
• 8:00 a 20:00 hrs. 

 
• CISAME C.D. VALLES 
• Av. San Luis De La Paz #1007, Fracc. Rosas Del Tepeyac, 

Cd. Valles SLP. 
•  Teléfono: 481 381-64-37 
• Horario de Atención Lunes a Viernes 
• 8:00 a 15:30 hrs 


